Bilgi dokiimani

Be sure.

Temizodalarda ve laboratuvariarda
dogru basinclandirmanin onemi

Son zamanlarda yasanan Covid-19 salgini sonucu temiz
odalar, hastaneler hatta ve hatta insanlarin toplu olarak
durdugu yerlerde pek ¢ok hijyen kontrolleri, iklimlendirme
¢Ozimleri vb. 6nlemler alinmaya baslandi. Peki bu slrecte
oncelikle temiz oda, hastaneler, yogun bakim, acil servis
gibi yerlerde éncelikler neler oldu? Bilindigi Gzere yapilan
arastirmalar sonucu Covid-19 virlisii %40-60 nem ve 21°C
Ustlinde bulasicihgini azaltiyor.

Ozellikle salginin bulasma riskinin yiiksek oldugu
hastanelerde pek ¢ok dnlemler aliniyor. Dezenfektan,
maske, ortam hijyeni vb. pek ¢ok fiziksel dnlemler var. Peki
ya havalandirma sistemi, basing kontroll (6zellikle yogun
bakim odalarindaki negatif-pozitif basin¢ yénu kontrolu),
nem/sicaklik, dogru hava akisi gibi parametreler nasil
kontrol edilmeli, hangi cihazlar bu konuda destek olmali?
Gelin bunlarin cevaplarina tek tek gbéz atalim.




Bilgi dokiimani

Negatif ve pozitif basingclandirma nedir ve neden 6nemlidir?
ilgili mahalden bitisigindeki mahal igine veya mahalin disina yénlii hava akiminin diizenlenmesi ve mahaller arasinda bagil
diferansiyel basincin kurulmasiyla, yonli hava kontroli seklindeki yontemlerle yapilir.

Mahal disindaki havada dolasan bulastiricilardan oda sakinlerini ve materyallerinin korunmasi gerektigi zaman mahal disina
dogru yonli hava akimi kullaniimali (pozitif basinglandirma), mahalin icine serbest birakiimig bulasicilarinin bitisik mahale
yayillmasini 6nlemek istendiginde hava akimi mahalin i¢cine dogru kullaniimaldir (negatif basin¢glandirma).

Pozitif veya negatif basing farkinin basarisi sadece odanin besleme-donis-egzoz hava akimina bagli degil, odanin insai
yapisina ve hava sizdirmazligina da baglidir. Min. 35 I/sn akis diferansiyeli ve/veya 2,5 Pa basing farki sistemin basarili
olmasini saglar (Basing farki literatlirde 2,5 Pa olup uygulamalarda 10-15 Pa degerine kadar ¢ikilabilir).

Dogru basinglandiriimis ve hava akisi dogru tasarlanmis yerlerde virlstin bulasma riski her zaman daha diisUktir.
DIN1649-4’e gore 6zellikle ameliyathanelerin basing iligkilerine (pozitif, negatif), ortam sicaklik, nem, akustik, hava
hizi, partikiil miktari, dis hava miktari gibi maddelere cok dikkat ederek tasarlanmasi gerekiyor. Ornegin;

Negatif basincl izolasyon odasi
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Pozitif basingli izolasyon odasi
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Yukaridaki gorsellerde nasil basinglandiriilmasi gerektigi gosterilmistir. Kemoterapi gérmus bir hastanin disardan
gelebilecek kirleticilerden, virlislerden uzak tutulmasi icin pozitif basingli izolasyon odasi tercih edilir. Buna karsilik Covid-
19 hastalari ise negatif basin¢h odalarda bulundurulur.

Hastanelerde enfeksiyon tasima ve yayma riski olan hastalar igin 6zel olarak tasarlanmis negatif basingl izole odalar
kullanilir. Bu odalarda enfekte olmus yani virlis veya mikrop tagiyan hastalarin bakimlari yapilir. Bu odalar klima
havalandirma sistemleri yardimiyla negatif basingta tutulur. Bir mekana verilen klima havasindan daha fazlasi emilerek o
mekan negatif basingta tutulabilir.

Peki ya bunun kontrolleri nasil yapilmalidir? Testo olarak sizlere nasil yardimci olabiliriz?

Pozitif/negatif basing kontroli igin cok fonksiyonlu élgiim cihazimiz testo 440 ve testo 400 ile fark basing 6lgimuind rahatlikla
yapabilir, sonuglarinizi kayit altina alabilirsiniz. istenilen hassasiyete sahip olup bu (riinlere takilacak uygun problarla diger
parametreleri yani nem/sicaklik/hava hizi/lux/tirbilans degerlerini (EN ISO 7730’e uyumludur) rahatlikla izleyebilirsiniz.

Peki ya blylk menfezlere sahip yerde ne kullaniimali? Balometre! testo 420 balometre cihazi ile tlrbilansl havayi bile laminar
akisa cevirerek rahatlkla 6lcim alabilir, dilerseniz sadece fark basing dl¢cim islemi de gerceklestirebilirsiniz. Temiz odalar icin
6zellikle EN I1ISO 14644 normuna uyumludur.
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Akis dogrultucunun fonksiyonel prensibi

Mobil uygulama ile dl¢im yapma ve
rapor olusturma

Baglanti hortumu ile fark basing dlgimu
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Diger parametre olan partikll 8l¢imu icin ise nanopartikll 8l¢lim cihazi testo DiscMini tam olarak istenileni verebilmektedir.
Ortamda goéremedigimiz dogrudan akcigerlere inen en ufak boyuttaki tanecikleri adeta bir akciger gibi hareket ederek igine
hapseder ve ortamda ne kadar partikill oldugunu 6lglp limit digi oldugunda harekete gegmenizi saglar. Arastirmalar en ufak

taneciklerin ne kadar tehlike yaratabilecegini agik¢a gozler dniine sermektedir.

COVID-19’un etkeni olan SARS CoV-2, 0.08-0.09 mikron (80-90 nanometre) ¢capindadir.
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Adapted from Blousen/Wikipedia/ CC BY 3.0

Hava yoluyla hizli bir sekilde akcigerlere kadar en ufak tanecik bile inebilmektedir. Bundan dolayi partikil élgtimi

6nemlidir.

Diger bir parametre ise akustik/guralta élgimidar. Bu konu ile ilgili gok fazla resmi kaynak olmasa da 6zellikle yogun
bakim odalarinin bulundugu yerlerde, acil servislerde belli bir desibelin Ustiinde olmamasi istenmektedir. Hasta sagligini
ve konforunu korumak igin dnemli bir etkendir. Burada da ortamin desibeli yiiksek mi degil mi sorusunu testo 815 veya

testo 816-1 gurdltl 6lgim cihazlarimizla test edebilir hatta raporlayabilirsiniz (EN 61672-1’e uyumludur).

Yukarida vermis oldugumuz bilgilerden hareketle izole odalarin iklimlendirme sistemlerinin nasil tasarlanacagi ve

yapimi ¢ok énemli bir konudur. Dlinyada saglik kuruluslarinin mimarisi ve tasarim kriterleri olarak belirlenen temiz oda
standartlari, isletme sartlari ve standart isletme prosedurleri, capraz ve hava yoluyla hastaliklarin bulasmasini énlemek
icin yapinin mimarisi ve havalandirmasina yonelik standartlarin uygulanip uygulanmadigi mutlaka denetlenmeli, bakim ve

periyodik kontrolleri teknigine uygun olarak yapiimahdir.
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Kisa bir bilgilendirme de “Ceker Ocak” testleri i¢in

Bilindigi gibi temiz odalarda, hastane laboratuvarlarinda ve pek ¢ok yerde ¢eker ocaklar kullaniimakta ve testleri
yapilmaktadir. DIN EN 14175-3/-4 uyarinca ¢eker ocaktaki giris ve ¢ikis havasi hacmini élgmek i¢in ¢eker ocak probunu
kullaniimahdir.

Ceker ocak testleri yapilirken diisiik hizlarda hassas 6lgiim alan problar tercih edilmelidir. Ozellikle 0-5 m/sn arasi 6lgiimler
icin ¢cok hassas islemler yapilmali. Bu hassas 6lcumlerinde el hareketleri bile hataya sebebiyet verebilmektedir. Ancak Testo
bu islem icin 6zel prob gelistirmistir. Boylelikle ceker ocaklar igin gelistiriimis prob sayesinde yapilan el hareketlerinden
kaynakli hatalari minimize etmektedir.

Asagidaki grafikte de géreceginiz gibi isitmali tel probundaki ufak bir el hareketine bagli dénme acisindan kaynakli hata

pay! yiksek iken, ceker ocak probunda (laboratuvar tipi prob) yapilan donme hareketindeki hata gok daha tolere edilebilir
duzeydedir. Geker ocak probunun dogruluk degeri; £(0,02 m/sn + 5 % 0l¢.deg.). Standarta uyumlu probumuz ve cihazimizla
rahatlikla testlerinizi yapabilir ve raporlayabilirsiniz.

Parametre

00

Geker ocakta 0,5 m/s'de
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relative Anzeige in %

~— Laboratuvar probu 0635 1 0635 1047
= Isitmah tel prob 0635 1041

Verdrehwinkel in ®

Kaynaklar:

TMMOB Hastane ve Klinikler HVAC Tasarim Kilavuzu

TMMOB Hastane Iklimlendirme Tesisati ve Denetim Esaslari
http://tc0906.ashraetcs.org/documents/programs/Steve_Welty CIAQ Flu_2_13 2013 _Revised_1_24 2015
adapted from Blause/Wikipedia/CC BY 3.0

Testo Ltd. diledigi zaman degisiklik yapma hakkini sakl tutar.



